
 
2º. Jogos Universitários da FAFIMAN (JUFs 2010)  

 
REGULAMENTO GERAL 

 
Art. 1  - Os 2º. Jogos Universitários da FAFIMAN (JUFs 2010) têm como objetivo geral 
incentivar os acadêmicos a praticarem esporte regularmente. Seus objetivos específicos são: 

- Realizar um congraçamento entre os estudantes universitários da FAFIMAN dos 
diversos cursos de graduação e pós-graduação. 

- Oportunizar aos acadêmicos do 3º ano do Curso de Educação Física a vivência 
prática de realizar um evento esportivo. 

- Selecionar os acadêmicos que poderão representar a FAFIMAN nos Jogos 
Universitários do Paraná (JUPs 2010). 

- Contribuir para o desenvolvimento integral do aluno-atleta como ser social, 
autônomo, democrático e participante, estimulando o pleno exercício da cidadania através do 
esporte. 

 
Art. 2  - Os JUFs 2010 serão regidos por este Regulamento e disputados de acordo com as 
regras esportivas oficiais em vigor no País. 
 
Art. 3  - A Organização dos JUFs 2010 estará a cargo dos acadêmicos do 3º ano do Curso de 
Educação Física da FAFIMAN com a coordenação geral do professor Ricardo Henrique Bim 
e apoio da Direção, Secretaria e Departamento de Educação Física desta instituição. A 
Comissão Central Organizadora (CCO) será responsável por: 
 

- elaborar e encaminhar o projeto dos JUFs 2010 à Direção da FAFIMAN 
- divulgar os Jogos Universitários da FAFIMAN (JUFs 2010) 
- conferir e confirmar as inscrições dos atletas e equipes. 
- conceder toda assistência técnica necessária. 
- elaborar as tabelas para as disputas. 
- escalar a arbitragem e definir locais e horários das diversas competições. 
- elaborar relatório técnico, de cada modalidade de esportes. 
- classificar e proclamar os campeões e demais colocados em cada modalidade. 
- resolver qualquer outra situação referente a estes Jogos. 
- elaborar o relatório final do evento. 

 
Art. 4  - Nos JUFs 2010 poderão concorrer acadêmicos de todos os cursos de graduação ou 
pós-graduação da Fundação Faculdade de Filosofia, Ciências e Letras de Mandaguari - 
FAFIMAN, desde que, estejam regularmente matriculados.  
 
Art. 5  - Cada equipe deverá ser composta exclusivamente por acadêmicos do mesmo curso, 
sendo possível a integração entre acadêmicos da graduação e pós-graduação desde que 
sejam do mesmo departamento ou pertencentes ao mesmo curso da graduação. Cada curso 
poderá inscrever no máximo duas equipes em cada modalidade coletiva. 
 
Art. 6  - Os JUFs 2010 poderão ser disputados por concorrentes do sexo masculino e do sexo 
feminino, em categorias separadas, exceto na modalidade xadrez que será mista. 
 



Art. 7  - Cada equipe deverá ter um representante responsável pelas inscrições, conduta dos 
atletas e participação no congresso técnico, podendo ter um técnico para cada modalidade 
esportiva. 
 
Art. 8  - As modalidades que serão disputadas nos JUFs 2010 são as seguintes: 
 

MASCULINO FEMININO 
• Atletismo     • Atletismo     
• Basquetebol • Basquetebol 
• Futsal  • Futsal  
• Handebol  • Handebol  
• Natação • Natação 
• Tênis de Mesa  • Tênis de Mesa 
• Voleibol • Voleibol 
• Xadrez (misto) • Xadrez (misto) 

 
Art. 9  - No Congresso Técnico, serão eliminadas dos Jogos as modalidades que não tiverem 
pelo menos 02 (dois) cursos inscritos nas modalidades coletivas ou 02 (dois) atletas nas 
modalidades individuais.  

 
Art. 10  - Durante a realização do evento não será permitida a inclusão ou substituição de 
atletas. 

 
Art. 11  - Cada atleta poderá participar de quantas modalidades julgar conveniente, 
entretanto, a CCO não se responsabilizará por coincidência de horários das modalidades. 

 
Art. 12  - Caso uma equipe (no caso de modalidades coletivas) ou atleta (no caso de 
modalidades individuais) não estejam nos horários pré-determinados, estes perderão por W x 
O e serão desclassificados dos JUFs 2010. 
 
Art. 13  - Caberá ao responsável de cada curso, efetuar as inscrições através de fichas de 
inscrições para participação nos JUFs 2010 que estarão a disposição na secretaria da 
FAFIMAN no período de 07/06/2010 até 18/06/2010 às 22h30. 
 
Art. 14  - As fichas de inscrições deverão ser preenchidas constando: nome completo de 
cada atleta, número do registro acadêmico, telefone e nome do responsável pela equipe. 
 
Art. 15 - Subentende-se que os atletas inscritos pelos respectivos cursos estão em plenas 
condições de saúde para a prática esportiva que escolheram. 
 
Art. 16  - Ficam estabelecidos os seguintes limites máximos de atletas por curso para 
inscrições em cada modalidade esportiva: 
 

MODALIDADE  NÚMERO MÁXIMO DE ATLETAS  
Basquete e Futsal 10 atletas 
Handebol 14 atletas 
Voleibol 12 atletas 
Natação Sem limite, podendo cada atleta inscrever-se 

em até 3 provas e 1 revezamento. 



Atletismo Sem limite, podendo cada atleta inscrever-se 
em até 3 provas e 1 revezamento. 

Tênis de Mesa e Xadrez Sem limite 
 
Art. 17 - O sistema de disputa para todos os esportes coletivos será de eliminatória simples, 
sem disputa de 3º. Lugar, que será definido pela equipe derrotada na semi-final pelo 
campeão. 
 
Art. 18  - Em todos os jogos e/ou provas, antes do início das competições, será obrigatório 
apresentar um documento oficial com foto à equipes de arbitragem. 
Art. 19  - As inscrições nos Jogos significam também que os cursos concordam com todas as 
condições do Regulamento Geral. 
 
Art. 20  - O período de competição obedecerá a tabela abaixo. A CCO poderá realizar 
alterações caso necessário, devendo avisar todos os atletas com antecedência. 
 

MODALIDADE  DATA HORÁRIO LOCAL  
Atletismo 02/07 19h30 Campo FAFIMAN 
Basquetebol 28/06 a 02/07 19h30 às 22h30 Quadra FAFIMAN 
Futsal  28/06 a 02/07 19h30 às 22h30 Quadra FAFIMAN 
Handebol  28/06 a 02/07 19h30 às 22h30 Quadra FAFIMAN 
Natação 01/07 19h30 Aqua Hidro 
Tênis de Mesa  30/06 19h30 Sala Ginástica 
Voleibol 28/06 a 02/07 19h30 às 22h30 Quadra FAFIMAN 
Xadrez 02/07 19h30 Sala 3º ano E.F. 

 
Art. 21  - Será realizado um Congresso Técnico no dia 23/06 às 20h30 na sala de aula do 3º 
ano de Educação Física. Deverão participar deste congresso somente um representante de 
cada equipe das modalidades coletivas. Para as modalidades individuais o congresso será 
realizado no mesmo dia da competição. 
 
Art. 22  - Para efeito de contagem de pontos entre os cursos, as provas individuais bem como 
os desportos coletivos, será obedecida a seguinte tabela: 

- 1º lugar – 11 pontos 
- 2º lugar – 06 pontos 
- 3º lugar – 04 pontos 
- 4º lugar – 03 pontos 
- 5º lugar – 02 pontos 
- 6º lugar – 01 ponto 

 
Art. 23  - Serão campeões gerais masculino e feminino os cursos que obtiverem maior 
número de pontos. Em caso de empate na contagem final, vencerá o curso que houver 
conquistado o maior número de primeiro lugares nas diversas modalidades. Persistindo o 
empate, será verificado o número de segundo lugares e assim sucessivamente, até que se 
apresente o Campeão. 
 
Art. 24  - A CCO e a Direção da FAFIMAN caberá a premiação das equipes e atletas. 
 
Art. 25  - Serão conferidos medalhas aos 3 primeiros colocados de cada modalidade. 
 



Art. 26  - As medalhas serão entregues no Cerimonial de Encerramento dos jogos no dia 
09/07/2010 às 21h no auditório da FAFIMAN. 
 
Art. 27  - Serão aplicadas penas disciplinares classificadas entre advertências, suspensão 
automática por um jogo e eliminação do JUFs 2010, às pessoas ou cursos que tenham 
incorridas as seguintes infrações: 

a) prejudicar o bom andamento das competições; 
b) desrespeitar juizes, demais autoridades e dirigentes; 
c) promover algazarra antes, durante e após as competições no local das 

mesmas; 
d) qualquer ato julgado anti-desportivo pela Coordenação. 
e) todo atleta expulso cumprirá suspensão mínima de uma partida e será 

julgado pela Coordenação. 
 
Art. 28  - Os Cursos que incluírem atletas sem os requisitos exigidos pelo presente 
Regulamento, serão eliminadas da competição, em que os mesmos tenham participado e 
irão para julgamento.  
 
Art. 29  - O CCO poderá consultar o Código Brasileiro de Justiça Desportiva, na aplicação 
das penalidades. 
 
Art. 30  - Os arquivos dos Jogos ficarão em poder da Secretaria da FAFIMAN. 
 
Art. 31  - O uso do uniforme será obrigatório para participar dos JUFs 2010, com no mínimo: 
camisas devidamente numeradas, caso isto não ocorra à equipe perderá por W x O. 
 
Art. 32 -  Nenhum participante ou responsável por representação poderá alegar 
desconhecimento de qualquer decisão referente aos JUFs 2010. 
 
Art. 33 -  Não haverá tolerância em relação aos horários para o início dos jogos. 
 
Art. 34 -  Qualquer situação não constante neste regulamento será analisada e resolvida pela 
Comissão Central Organizadora (CCO). 
 
Art. 35 -  Seguem as informações técnicas específicas de cada modalidade: 
 

DA MODALIDADE ATLETISMO 
 
1. As provas serão regidas pelas regras internacionais da IAAF e nacionais da CBAt, 
obedecendo às normas contidas neste Regulamento e sofrendo as adaptações necessários 
que atendam aos objetivos desta competição. 
 
2. Para realizar cada prova será necessário um mínimo de dois atletas. 
 
3. As disputas de Atletismo envolverão as seguintes provas, (divididas em masculino e 
feminino): 
 

• 60 metros rasos 
• 1.500 metros rasos 
• Arremesso do Peso 



• Lançamento do dardo 
• Salto em distância 

 
DA MODALIDADE BASQUETEBOL 

 
1. As disputas de Basquetebol serão regidas pelas regras oficiais da Confederação Brasileira 
de Basquetebol (CBB), obedecendo às normas contidas neste Regulamento e sofrendo as 
adaptações necessárias que atendam aos objetivos desta competição. 
 
2. A duração dos jogos será de dois períodos de 10 minutos corridos com 5 minutos de 
descanso entre cada período. 
 
3. Em caso de empate no tempo normal de jogo, a decisão será por arremesso de lance 
livre. Na primeira série serão cobrados, alternados, 3 arremessos por equipe, sendo 
declarado vencedor aquele que converter maior número de cestas. Caso permaneça 
empatado, inicia-se a segunda série, em que será cobrado, de maneira alternada, apenas 01 
arremesso por equipe até que haja um vencedor. 
 

DA MODALIDADE FUTSAL 
 
1. As disputas de Futsal serão regidas pelas regras oficiais da Confederação Brasileira de 
Futsal (CBFS), obedecendo às normas contidas neste Regulamento e sofrendo as 
adaptações necessárias que atendam aos objetivos desta competição. 
 
2. A duração dos jogos será de dois períodos de 10 minutos com 5 minutos de descanso 
entre cada período. 
 
3. Em caso de empate no tempo normal de jogo, a decisão será por pênaltis. Na primeira 
série serão cobrados, alternados, 03 pênaltis por equipe, sendo declarado vencedor aquele 
que converter maior número de gols. Caso permaneça empatado, inicia-se a segunda série, 
em que será cobrado, de maneira alternada, apenas 01 pênalti por equipe até que haja um 
vencedor. 
 

DA MODALIDADE HANDEBOL 
 
1. As disputas de Handebol serão regidas pelas regras oficiais da Confederação Brasileira de 
Handebol (CBHb), obedecendo às normas contidas neste Regulamento e sofrendo as 
adaptações necessárias que atendam aos objetivos desta competição. 
 
2. A duração dos jogos será de dois períodos de 10 minutos com 5 minutos de descanso 
entre cada período. 
 
3. Em caso de empate no tempo normal de jogo, a decisão será por tiro de sete metros. Na 
primeira série serão cobrados, alternados, 03 tiros por equipe, sendo declarado vencedor 
aquele que converter maior número de gols. Caso permaneça empatado, inicia-se a segunda 
série, em que será cobrado, de maneira alternada, apenas 01 tiro por equipe até que haja um 
vencedor. 
 

DA MODALIDADE NATAÇÃO 
 



1. As disputas de Natação serão regidas pelas regras oficiais da Confederação Brasileira de 
Desportos Aquáticos (CBDA), obedecendo às normas contidas neste Regulamento e 
sofrendo as adaptações necessárias que atendam aos objetivos desta competição. 
 
2. As disputas de Natação envolverão as seguintes provas, (divididas em masculino e 
feminino): 
 

• 16 metros (livre, costas, peito e borboleta) 
• Revezamento 4 x 16 metros (Nado Livre) 

 
3. Cada atleta participará de até 3 três provas individuais e do revezamento. 
 
4. Para realizar cada prova será necessário um mínimo de dois atletas. 
 

DA MODALIDADE TÊNIS DE MESA 
 

1. As disputas de Tênis de Mesa serão regidas pelas regras oficiais da Confederação 
Brasileira de Tênis de Mesa (CBTM), obedecendo às normas contidas neste Regulamento e 
sofrendo as adaptações necessárias que atendam aos objetivos desta competição. 
 
2. Os jogos serão disputados em melhor de 2 (dois) “sets” vencedores de 11 pontos. Caso 
cada equipe vença 1 set, será disputado o tie break com 11 pontos. 

 
DA MODALIDADE VOLEIBOL 

 
1. As disputas de Voleibol serão regidas pelas regras oficiais da Confederação Brasileira de 
Voleibol (CBV), obedecendo às normas contidas neste Regulamento e sofrendo as 
adaptações necessárias que atendam aos objetivos desta competição. 
 
2. Os jogos serão disputados em melhor de 2 (dois) “sets” vencedores de 15 pontos. Caso 
cada equipe vença 1 set, será disputado o tie break com 10 pontos. 

 
DA MODALIDADE XADREZ 

 
1. As disputas de Xadrez serão regidas pelas regras oficiais da Confederação Brasileira de 
Xadrez (CBX), obedecendo às normas contidas neste Regulamento e sofrendo as 
adaptações necessárias que atendam aos objetivos desta competição. 
 
2. O campeonato de xadrez será disputado na modalidade de “xadrez rápido”, onde todos os 
lances devem ser feitos num tempo fixo máximo de 21 minutos. 
 
 
 
 


